NAVRH
na oslobodenie od povinnej telesnej vychovy

V zmysle § 31 odsek 4 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a a vzdelavani {3kalsky zakon) a o zmene a doplneni nieklorych cakonov v zneni neskorsich
predpisov a podfa Upravy #Z SSR z 10. jona 1981 & 1053/1981-8/12 o starostlivosti o zdravie gri vykonavani telesnej vychovy. Sportu a brannej Sportovej
tinnosli uvereinenej v Eiasthe ¢. 3211881 Zb. v zneni neskorsich predpisov

ZDRAVOTNE SKUPINY V TELESNEJ VYCHOVE A BRANNEJ VYCHOVE

Skupina | Zdravotnicky charakter skupiny Povoleny druh telesnej a brannej vychovy

- h' ) I a) Vrcholovy tréning a pretekarske vykonavanie Sportu v pinom rozsahu,
didiigi i psyc: i zdrale i b) Telesna vychova, rekreacny avykonnostny $port, turistika a zaujmova branna
1 s vysokym stupfiom trénovanosti, ) i )
schopni velkej telesnej namahy a Sportova Einnost v pinom rozsahu,

¢) Telesna a branad vychova v Skolach podfa osnov.

Jedinci zdravi, alebo s minimalnymi

; f ) a) Specializovany tréning a pretekarske vykonavanie $portu v plnom rozsahu,
odchylkami zdravotného stavu bez

b) Telesna vychova rekreatna, Wkonnostny Sport, turistika a zaujmova Cinnost,

2. podstatnych zmien, alebo menej i ot ;
pripraveni (trénovani) na velku Sportova Cinnost v plnom rozsahu,
telesn0 ndmahuy c) Telesna a branna vychova v Skolach podla osnov.
Jedinci s vyzna&nymi odchylkami v o . 7 ‘. ' ) A )
zdravotnévrﬁ stavz telesné)r:o roz‘voja a) Skolska povinna lelesna a brannd vychova s ilavami podra druhu oslabenia,
trvalého, alebo dogasného charakteru, b) Telesna vychova v §kalach, v oddeleniach alebo oddieloch telesnej vychovy ostabenych,
3 ktoré nie s prekazkou pre utast na c) Cvicenie, Sport, (uristika a zauimova Sportova ¢innost podia osobitnych osnov, alebo
vyuovani, alebo pre vykon prispdsobenéhc programu {s wnimkou leteckych, paradutistickych a potapacskych
zamestnanig, ale ktoré su kontra- innosti) .
_ indikaciou zvySenej lelesnej namahy. ' ) e e
4 Jedinci chori a) LieCebna telesna vychova ako sucast komplexne] lietebno-preventivnej starostivosti,

b) Zakaz Iréningu a pretekania sa, zakaz povinnej §kolskej telesnej wehovy.

Udaje o Ziakovi (wyplni 2iak) :

Meno a priczvisko Ziaka: ..o . Ddtum narodenia: ..
Rodnd 8islon wammmmmnmminmmiasm o s Zdravolnd poistoviial e, Teleflng sy
BYAHSKO: e PSC:

Nazov 8 adresa SKOlY: oo

Studiiny 0dbor: ... reiererieee e Tricda: .o ROEATK: corervrrs e oI B g R ———

Potvrdenie lekdra -

Zaradenie do skupiny vyzna&i lekar v nasleduj'acej Gastitohto navrhu. Datum prehliadky vﬁnati dalumovkou, potvrdi svojim podpisom a petiatkou.
Platnost navrhu na oslobodenie moze byl maximalne jeden $kalsky rok.

Diagnoza:

Zdravotna skupina (vyzna¢ krizikom): ! i 1 i ! it ]| L 2a ] 2bl e l [ 3a l i } = ] ‘ 4a»l 4b I

Odporitané oslobodenie od povinne; telesnej vychovy: od:

Odporiiéané preradenie na osobitni telesn vychovu (OTV): od:

pediatka a podpis lekara

Vyjadrenie ziakonného zastupeu

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bal informovany o tomto Ndvrhu na oslobodenie od povinnej telesnef
wyichovy a poznam zdravotny stav svajho syna /dcéry a snavrhom suhlasim / nesihlasim (nchodiace sa presknni).

padpis zakonného zashupey
59015¢ "




